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 المقدمة

في بادئ الأمر، أود أن أطمئنكم أن الطب هو المهنة الوحيدة التي تجد فيها الخيارات التي تناسب الجميع، 

وانتهاءً برضا الشخص عن نفسه بداية من الوظيفة ومكانها ودخلها المادي، وأهميتها للفرد والمجتمع، 

 .ومناسبة تخصصه لأسلوب الحياة التي يحلم بها له ولأفراد أسرته في المستقبل

ولا شك أن اختيار التخصص الطبي الذي ستقضي فيه طيلة حياتك هو أول وأهم أهدافك بعد التخرج من كلية 

 .خولك الكليةالطب. والواقع أن هذا الهدف يجب أن تسعى إليه منذ اليوم الأول لد

فترة التدريب الإجبارى أو ما يعرف بـ "الامتياز"، والتي يقضي فيها خريج كلية الطب عامين كاملين في 

نظام الطب التكاملي، يتنقل خلالها بين التخصصات المختلفة ويمارسها عن كثب. وتلك الفترة لها من الأهمية 

 :ازفي تحديد التخصص الطبي بعد التخرج. ففي فترة الامتي

 وراقب الأطباء في كل تخصص تمر به ابتداءً من الطبيب المقيم اهتم بالحضور في جميع الأقسام ،

إلى الاستشاري. راقب طريقة عملهم، سير حياتهم، وتعاملهم مع المرضى، واسأل نفسك: هل أرى 

 نفسي مكانهم؟

 قراءتك لكتب ، حاول أن تقيم حبك لهذا التخصص عن طريق إذا استقر اختيارك على تخصص ما

 .ومواقع ومجلات في التخصص ذاته

 واسأل نفسك مرة أخرى: أي تخصص أجد قم بحضور دورات ومؤتمرات في التخصصات المختلفة ،

 نفسي فيه وأتحمس للعمل به؟ وهل يزيد حماسي لهذا التخصص كلما عرفت عنه المزيد أم يقل؟

 .والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته
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 2026الطب في مصر  أقسام كلية

 :ينقسم المنهج الطبي في الجامعات المصرية إلى قسمين رئيسيين

 :(Foundation Sciences) العلوم الطبية الأساسية- 1

 التشريح والأجنة 

 الفسيولوجيا الطبية 

 الكيمياء الحيوية والبيولوجيا الجزيئية 

 )علم الأمراض والأنسجة )الباثولوجيا 

  والمناعةعلم الأحياء الدقيقة 

 علم الطفيليات الطبية 

 الطب الشرعي والسموم الإكلينيكية 

 طب المجتمع والصحة العامة 

 إدارة وجودة الرعاية الصحية 

 

 :(Clinical Specialties) التخصصات الإكلينيكية 2- 

 الباطنة العامة وأمراض القلب والأوعية الدموية 

 طب الأطفال 

 الأمراض الجلدية والتناسلية 

 ظامجراحة الع 

 جراحة المخ والأعصاب 

 جراحة القلب والصدر 

 طب التخدير والرعاية المركزة 

 جراحة التجميل والحروق 

 طب وجراحة العيون 

 طب الأنف والأذن والحنجرة 

 أمراض النساء والتوليد 

 طب الطوارئ 

 طب الأورام 

 الطب النفسي 
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 الوظائف المتاحة لخريجي التخصصات الطبية

 :بفرص متنوعة في القطاعين العام والخاص، إلى جانب مسارات بحثية وأكاديميةيتمتع خريجو كلية الطب 

 وظائف أطباء مقيمين واستشاريين في كافة التخصصات :مستشفيات عامة وخاصة. 

 رعاية أولية ومتابعة متخصصة للمرضى :مراكز صحية وعيادات تخصصية. 

 اث العلميةتدريس طلاب الطب والمشاركة في الأبح :الأوساط الأكاديمية. 

 إدارة برامج الصحة العامة وتوجيه السياسات الصحية :القطاع الحكومي. 

 أبحاث وتطوير المنتجات الطبية :شركات الأدوية والتكنولوجيا الطبية. 

 خريجون معتمدون دولياً يجدون سوقاً مفتوحة في دول الخليج وأوروبا :فرص عمل بالخارج. 

 

 لمناسبخطوات اختيار التخصص الطبي ا

 جراحة أم باطني؟ مع المرضى أم في المختبرات؟ :تحديد ميولك .1

 .موازنة بين مدة التخصص ومتطلبات الحياة الشخصية .2

 .والمتوقع مستقبلها المالي والمهني فحص فرص العمل المتاحة .3

 .عبر الزيارات الميدانية والتدريب الصيفي التعرف على بيئة العمل .4

 .للحصول على وجهات نظر متنوعة استشارة أطباء واستشاريين .5
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 أيـــــــــن الطريـق؟

 :بعد التخرج من كلية الطب وقضاء فترة التدريب الإجبارى، سيكون عليك أن تختار طريقاً من ثلاثة طرق

 كلينكل او اكاديمي( الطريق الأول: الالتحاق بالسلك الجامعي( 

 الطريق الثاني: الالتحاق بوزارة الصحة .1

 معادلات الاجنبيةالثالث: ال الطريق .2

 

 :يالطريق الأول: الالتحاق بالسلك الجامع

وهذا طريق أصحاب النيابات المتقدمة من كل دفعة. بعد نهاية فترة الامتياز، تعلن كليات الطب في الجامعات في الجريدة 

لأقسام الأكاديمية، مع توضيح الأعداد الرسمية عن حاجتها لشغل وظائف أطباء مقيمين في الأقسام الإكلينيكية ومعيدين في ا

 :أكتوبر 6المطلوبة حسب حاجة كل قسم. وفيما يلي الأقسام المتاحة في كلية طب جامعة 

 الأقسام الإكلينيكية الأقسام الأكاديمية

 القلب والعناية المركزة الهستولوجي )علم الأنسجة(

 النفسيةالأمراض العصبية والأمراض  الميكروبيولوجي والمناعة

 الباطنة العامة الفسيولوجيا

 أمراض الصدر التشريح الآدمي وعلم الأجنة

 الجلدية والتناسلية طب المجتمع

 جراحة الأطفال الكيمياء الحيوية

 الجراحة العامة الفارماكولوجي

 جراحة العظام الباثولوجيا )علم الأمراض(

 جراحة المخ والأعصاب الطفيليات الطبية

 الباثولوجيا الإكلينيكية الشرعيالطب 

 التخدير 

 المسالك البولية 

 الأشعة التشخيصية 

 النساء والتوليد 

 الأنف والأذن والحنجرة 
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 طب الأطفال 

 .يتم التعيين حسب الشروط المعلنة على موقع الجامعة

 .صحة كطبيب مقيم مؤهلالطبيب للعمل بوزارة اليتم إنهاء الإعارة بالمستشفيات الجامعية بعد انتهاء فترة النيابة، ويتقدم 

يتم ترقية المعيد إلى درجة مدرس مساعد بذات القسم بمجرد حصوله على درجة الماجستير، ثم إلى درجة مدرس بحصوله 

 .على درجة الدكتوراه

 

 الطريق الثاني: الالتحاق بوزارة الصحة

 مقدمة

 :مفهوم تكليف الأطباء

التعيين الإلزامي )الإجباري( لكل خريج من كليات الطب في الجامعات المصرية. وتقوم الدولة، طبقاً تكليف الأطباء هو 

 .لقانون التكليف، بتعيين جميع خريجي كليات الطب في وظيفة طبيب بشري

 :النظام الحديث للتكليف

  الأطباء، وهو النظام الذي ، أعلنت وزارة الصحة عن بدء العمل بالنظام الحديث لتكليف 2019في نهاية أكتوبر

 .كانت تنادي به نقابة الأطباء المصرية منذ فترة طويلة

  وباختصار، وقبل أي تفاصيل، يعتمد النظام الحديث للتكليف على إجبارية )التكليف والنيابة( أو )التكليف والزمالة

الحاجة لقضاء عام كامل المصرية( في برنامج واحد وخطوة واحدة، بحيث تستطيع اختيار تخصصك مباشرة دون 

 .كممارس عام

 ...واعلم أن التكليف هو بداية مسيرتك وأهم خطوة في مستقبلك

 !إن بادرت باتخاذ تلك الخطوة وأحسنت بدايتها، فسوف تبني مستقبلك على الطريق الصحيح
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 البند الأول: قواعد تكليف الأطباء البشري

البشريين في شهر يناير من كل عام على الموقع الرسمي لإدارة التكليف، ويقوم يتم الإعلان عن تكليف الأطباء  .1

 .الخريجون بتسجيل رغباتهم في شهر يناير من نفس العام، على أن يتم استلام العمل في شهر مارس

يتم الإعلان عن حركة تكميلية في شهر يوليو من نفس العام، ويتم تسجيل الرغبات في الخامس عشر من نفس  .2

 .لشهر، واستلام العمل في شهر سبتمبر من نفس العاما

في حال احتياج إحدى الجهات الخارجية إلى تكليف أطباء بشريين، يتم دراسة الطلبات الواردة من الجهات الخارجية  .3

 الراغبة في تكليف الأطباء خارج نطاق الوحدات التابعة لوزارة الصحة، ويتم تكليف أعضاء المهن الطبية عليها بعد

 .تلبية احتياجات الجهات التابعة للوزارة على أن يكون ذلك بالأعداد وليس بالأسماء

 

 البند الثاني: التظلمات في حركة التكليف

 يتم فتح باب قبول التظلمات من حركة التكليف لمدة خمسة عشر يومًا من تاريخ إعلان الحركة. 

 ظر في التظلمات المحالة من القطاعات المختصة في حالة عدم تشكل لجنة فرعية منبثقة عن اللجنة العليا للتكليف للن

 .إمكانية البت فيها

 يتم النظر في تعديل التكليف في الحالات الآتية: 

o عدم حصول الطبيب على الرغبة التي سجلها في ظل سماح المجموع والاحتياجات. 

o ،وكذلك الحالات الإنسانية للمطلقات  الحالات الاجتماعية الخاصة التي تتعلق بالاستقرار العائلي للموجودين

 .والأرامل بناءً على ما تحدده لجنة التكليف

o الحالة الصحية للطبيب التي تقررها لجنة التكليف ويتم تأييدها بقرار من هيئة المجالس الطبية المتخصصة. 

o الطبي أو اللجان الطبية للتأمين  العائل الوحيد ووفاة الوالد أو مرض أحد الوالدين بشهادة من القومسيون

 .الصحي أو ما يوازيها

 

 البند الثالث: تعديل التكليف داخل وحدات وزارة الصحة

  يجوز تعديل التكليف للأطباء البشريين في المحافظات بعد مرور عام عمل فعلي على الأقل بالمحافظة التي تم

 .التكليف عليها

 استثنائية مثل تغيير محل الإقامة للنساء بغرض الزواج أو الطلاق أو  يجوز تعديل التكليف في حال وجود حالات

 .غيرها من الحالات الاستثنائية الطارئة
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 البند الرابع: تعديل التكليف خارج وحدات وزارة الصحة

  التي يجوز تعديل التكليف للطبيب البشري إلى جهة خارج وحدات الوزارة بناءً على موافقة منها وطبقا للقواعد

 .تحددها لجنة التكليف ويعتمدها السيد الأستاذ الدكتور الوزير وذلك خلال عام التكليف

  يجوز للطبيب المكلف على جهة خارجية تعديل تكليفه إلى وحدات وزارة الصحة بطلب منه أو بعد مرور عام عمل

 .فعلي

 

 البند الخامس: إلغاء التكليف

 لغاء التكليف بعد عام عمل فعلييسمح للأطباء البشريين بالتقدم بطلب لإ. 

  في حالة تقدم الطبيب بطلب للإعفاء من التكليف قبل مرور عام من انتهاء سنة الامتياز أو بطلب إلغاء التكليف قبل

مرور عام عمل فعلي، يتم عرض الطلب على اللجنة العليا مع أسباب طلب الإعفاء أو الإلغاء. وللجنة العليا أن تقرر 

 .الطلب أو الرفض الموافقة على

  إذا لم يتم استلام التكليف، يتم اتخاذ الإجراءات القانونية ضد المكلف ولا يتم إلغاء التكليف نظرًا للعجز في الأعداد

 .والاحتياج

 يتم إلغاء تكليف الأطباء إذا تقدم المكلف بإفادة تعيينه بالجامعة. 

 

 البند السادس: مد فترة التكليف

 :يجوز مدها لعامين آخرين في الحالات الآتية بطلب للمد قبل انقضاء عام التكليفمدة التكليف عامين، و

 خطاب احتياج من الجهة المكلف عليها الطبيب. 

 في حالة الطبيب المجند، ليتمكن من تعديل التكليف أو تنفيذ التعديل بعد انتهاء فترة التجنيد. 

 في بعض الحالات الاستثنائية على أن يتقدم المكلف. 

 

 البند السابع: الإجازة بدون مرتب خلال فترة التكليف

 :الإجازات الوجوبية

 يجوز للمكلف الحصول على إجازة بدون مرتب لرعاية الطفل. 

 يجوز للمكلف أو المكلفة الحصول على إجازة لمرافقة الزوجة/الزوج. 

 .ن مدة التكليفميسمح بذلك بعد بداية التكليف، ولو بعد تسلم العمل مباشرة، على أن تسُتبعد مدد الإجازات الوجوبية 
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 :الإجازات الأخرى

ه السلطة المختصة لا مانع من منح السادة المكلفين إجازة خاصة للأسباب التي يبدونها بشرط موافقة وزير الصحة باعتبار

 .لذلك، ولا تحتسب مدة الإجازات من مدة التكليف وطبقا للوائح المنظمة

 

 البند الثامن: التقدم لحركة النيابات

 يتم الإعلان عن حركة التنسيق للنيابات كما يلي: 

o التخصصات الملحة: بعد ستة أشهر عمل فعلية للأطباء المكلفين على محافظات مركزية. 

o التخصصات العادية: بعد قضاء عام عمل فعلي. 

  السماح للأطباء المكلفين على مناطق نائية في أول حركة تنسيق بشكل استثنائي ويتم استلامهم للتخصصات التي يتم

 .تم ترشيحهم لها بعد قضاء المدة المطلوبة لكل تخصص بالمنطقة النائية

 احدةيجوز إلغاء النيابة في أي وقت والعودة إلى وحدات الرعاية الأساسية مع الحرمان من حركة نيابة و. 
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 الطريق الثالث: المعادلات الاجنبية

قد يرغب الطبيب في حالة وجود أحد الأقارب بالخارج أو توفر القدرة المالية لديه أن يمارس الطب خارج مصر. حينها 

الذي يرغب الطبيب يستطيع الطبيب دخول امتحانات المعادلة لشهادة بكالوريوس الطب والجراحة المصرية بمثيلتها في البلد 

 :بالعمل به. ومن هذه الاختبارات ما يلي

    Professional and Linguistic Assessments Board معادلة شهادة الطب البريطانية .1

(PLAB)      

 (USMLE) معادلة شهادة الطب الأمريكية .2

 (MCCQE) معادلة شهادة الطب الكندية .3

معرفة الطبية المماثلة وفي هذه الاختبارات يتم إعادة تقييم الطبيب على أكثر من مرحلة للتأكد من توافر الحد المناسب من ال

 .للحصول على شهادة الطب المعادلة لذات الدرجة في البلد المنظم للاختبار

 

 PLAB (Professional and Linguistic Assessments معادلة شهادة الطب البريطانية .1

Board) test 

xam/medical/plabhttps://www.britishcouncil.org.eg/en/e : 

 ؟PLAB ما هو اختبار

 .الطب في المملكة المتحدة بموجب ترخيص محدود هو اختبار المعادلة البريطانية للأطباء الراغبين في ممارسة

ويتم إجراء هذا الاختبار في إحدى مستشفيات خدمة الصحة الوطنية بالمملكة المتحدة. يقيس الاختبار قدرة الطبيب على 

 .العمل كطبيب مقيم في المملكة المتحدة

 كم عدد أجزاء الاختبار؟

 :يتكون الاختبار من جزأين

 ساعات 3سؤال اختيار من متعدد، ومدته حوالي  200يضم  :الجزء الأول. 

 اختبار سريري موضوعي :الجزء الثاني (OSCE)  محطة امتحانية دقيقة 14موزع على. 

 ما هي شروط دخول الاختبار؟

مؤهل طبيب معتمد للتخصص المحدود في المملكة المتحدة، من جامعة مدرجة في قائمة منظمة الصحة العالمية  .1

 .لكليات الطب

 .شهرًا بعد التخرج في إحدى المستشفيات التعليمية 12رة في العلاج البشري لمدة خب .2

 International English Language Testingاجتياز اختبار النظام الدولي لاختبار اللغة الإنجليزية  .3

System (IELTS)  في كل جزء من مهارات اللغة  7.0، ودرجة لا تقل عن 7.0بدرجة كلية لا تقل عن

 .ربعةالأ
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  )USMLE(المعادلة الأمريكية للطب البشري .2

/registration-exam-https://usmlestrike.com/usmle 

 ECFMG الخطوة الأولى: التسجيل وإنشاء حساب

 ECFMGتبدأ الرحلة الرسمية نحو المعادلة الأمريكية للطب البشري بتسجيل حساب رسمي على موقع 

(Educational Commission for Foreign Medical Graduates) اعتماد ، وهي الجهة المسؤولة عن

 .الأطباء الأجانب وتقييم جاهزيتهم لبدء التدريب في الولايات المتحدة

 :ECFMG متطلبات إنشاء حساب

 .جواز سفر ساري: ستحتاج إلى جواز سفر ساري المفعول لإثبات هويتك .1

قابلة بعد ملء البيانات، ستحتاج لإجراء عملية توثيق إلكترونية من خلال م :(NotaryCam) التوثيق الإلكتروني .2

 .فيديو قصيرة للتحقق من هويتك

 .دولارًا أمريكياً 560تكلفة التسجيل: تبلغ تكلفة إنشاء هذا الحساب حوالي  .3

 .ينُصح عادةً بعدم الاستعجال في دفع الرسوم. من الأفضل أن تبدأ في المذاكرة أولاً  :نصيحة هامة

 

 نظرة عامة على امتحانات المعادلة الأمريكية

 USMLE Step 1 امتحان

يعُتبر هذا الامتحان حجر الأساس في المعادلة. هدفه هو تقييم مدى فهمك وتطبيقك للعلوم الطبية الأساسية التي درستها في 

 .السنوات الأولى من كلية الطب

 يغطي الامتحان المواد الأكاديمية والنظرية بشكل متكامل مثل :المحتوى: 

o علم التشريح (Anatomy) 

o علم وظائف الأعضاء (Physiology) 

o علم الأنسجة (Histology) 

o الكيمياء الحيوية (Biochemistry) 

o علم الأمراض (Pathology) 

o علم الأدوية (Pharmacology) 

o علم الأحياء الدقيقة (Microbiology & Parasitology) 
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 نظام التقييم (Pass/Fail): تحول امتحان USMLE Step 1 إلى نظام النجاح/الرسوب (Pass/Fail)  ًبدلا

 .من نظام الدرجات، مما يخفف من الضغط النفسي للمنافسة على درجات عالية

 دقيقة 60أقسام، مدة كل قسم  7سؤالًا مقسمة إلى  280يتكون الامتحان من  :هيكل الامتحان. 

 

 USMLE Step 2 CK (Clinical Knowledge) امتحان

 .السريريةعلى تقييم قدراتك  Step 2 CK ، يركزStep 1 بعد اجتياز

 يغطي التخصصات الكبرى مثل :المحتوى: 

o الباطنة (Internal Medicine) 

o الجراحة (Surgery) 

o طب الأطفال (Pediatrics) 

o أمراض النساء والتوليد (OB/GYN) 

o الطب النفسي (Psychiatry) 

 نظام التقييم (Score): يقُيم هذا الامتحان بدرجات (Score) الامتحان حاسمًا في ، حيث يعتبر مجموعك في هذا

 .عملية التقديم على البرامج التدريبية )النيابات(

 سؤالاً  320الامتحان يتكون من حوالي  :هيكل الامتحان. 

 

  )MCCQE(معادلة شهادة الطب الكندية .3

-and-i/eligibility-part-assessments/mccqe-https://mcc.ca/examinations

/application 

 MCCQE1 امتحان -المرحلة الأولى 

MCCQE1  هو اختصار لـMedical Council of Canada Qualifying Exam وهو امتحان معقد يتطلب ،

واستخدام  المعرفة الطبية الأساسيةللتمكن من اجتيازه. يتم تقييم المتقدمين على أساس  مجموع عال  حصول الطبيب على 

 .هذه المعرفة في تقديم الرعاية الصحية

 

 (OSCE) امتحان الكلينكال أو العملي -المرحلة الثانية 

 OSCE (Objectiveأو  الامتحان السريريوهي  المرحلة الثانيةيب اجتياز ، يتعين على الطبMCCQE1بعد اجتياز 

Structured Clinical Examination) فقط. يجب أن يكون هذا الامتحان عبارة عن  كندا، والذي يتم إجراءه في

 .فعلياختبار عملي، يتضمن محطات سريرية يتم فيها اختبار قدرة الطبيب على تطبيق مهاراته السريرية بشكل 
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 physiciansapply.ca ثانياً: طريقة التقديم عبر موقع

 :خطوات التقديم

 :التسجيل في الموقع .1

باستخدام معلوماتك المطابقة  physiciansapply.caعبر الموقع الرسمي  إنشاء حساب جديديجب عليك 

 ) .physiciansapply.ca(لجواز السفر الخاص بك

 .للتسجيل دولار كندي 300يجب دفع  :رسوم التسجيل

 :ملء المعلومات الخاصة بك .2

 Source Verification Requestفي  جواز سفركو  بيانات دراستكبعد التسجيل، ستحتاج إلى ملء 

(SVR). 

 :تحميل المستندات المطلوبة .3

 Certified، و Release formلكل مستند تم إضافته، و  Cover sheet الـبعد ملء البيانات، قم بتحميل 

Identity Confirmation.  بشكل رسمي توثيق المستنداتمن المهم أن تتأكد من. 

 :المستندات المطلوبة .4

o  جواز السفرصورة من. 

o  أو كما هو مطلوب في النموذج 7×5صورتين بحجم. 

o ضافة إلى بالإ شهادة الامتياز أو البكالوريوسو  السجل الأكاديميCertified Identity 

Confirmation. 

 Certified Identityو  Release formلـ  الأصول الأصليةيجب إرسال المستندات السابقة مع 

Confirmation  مع توقيعك، وCover sheets إلى العنوان الموضح في موقع المجلس الطبي الكندي: 

Medical Council of Canada 

2283 St. Laurent Blvd., Suite 100 

Ottawa, ON Canada, K1G 5A2 

 

 محتوى منهج المعادلة الكندية

 :ملاحظة

 من حيث المحتوى العلمي كما في بعض المعادلات الأخرى لا يطُلب منك معادلة المواد. 

  الـلا تحتوي مواد MCCQE  التشريحعلى العلوم الأساسية مثل (Anatomy)  الكيمياء الحيويةو 

(Biochemistry) المواد السريرية، بل تركز فقط على. 

 لا تشمل المواد جميع التخصصات الطبية، بل تركز على التخصصات السريرية العملية. 

https://www.physiciansapply.ca/
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 :أفضل الكتب للمذاكرة

 Toronto Notes  نية، وهي التي تغطي المنهج الخاص بالمرحلة الأولى والمرحلة الثا أفضل الكتبتعتبر من

 .ة الشاملة لجميع التخصصات السريريةمتوفرة للمراجع

 

 :للمعادلات الطبية الطرق الثلاثةجدول مقارنة بين 

معادلة شهادة الطب  المعيار

 (PLAB) البريطانية

 معادلة شهادة الطب الأمريكية

(USMLE) 

 معادلة شهادة الطب الكندية

(MCCQE) 

عدد 

 الخطوات

 - PLAB 1) :خطوات 2

PLAB 2) 

 - Step 1) :خطوات 3

Step 2 CK - Step 3) 

 (MCCQE1 - OSCE) :خطوات 2

ترخيص للعمل في المملكة  الهدف

 المتحدة كطبيب مقيم

ترخيص للعمل في الولايات 

المتحدة كطبيب مقيم أو 

 متخصص

ترخيص للعمل في كندا كطبيب مقيم أو 

 متخصص

 اختبار معرفي أولي المحتوى

(PLAB 1)  واختبار

 (PLAB 2) سريري

 للعلوم الأساسية فيتقييم 

Step 1 ثم اختبار سريري ،

 Step 2 CK في

، ثم MCCQE1 اختبار معرفي في

 (OSCE) اختبار سريري

 OET أو IELTS اللغة

في  7.0درجة ) ضروري

 (IELTS كل جزء من

OET أو TOEFL  مطلوب

)درجة معينة لكل جزء من 

 الاختبار(

IELTS أو OET  مطلوب )درجة

 معينة(

المواد 

 الدراسية

تركز على المعرفة 

السريرية والمهارات 

 العملية

تشمل العلوم الأساسية 

والسريرية وتقييم المهارات 

 السريرية

تركز فقط على المواد السريرية بدون 

 العلوم الأساسية مثل التشريح

طريقة 

 التقديم

 GMCمن خلال موقع 

والتسجيل الرسمي عبر 

 الإنترنت

، ECFMGمن خلال موقع 

وإنشاء حساب لتقديم 

 الامتحانات

من خلال موقع 

physiciansapply.ca  وملء

 بيانات الدراسة والمستندات

 PLAB 1 سؤال في 200 الاختبارات

 محطة في 14)اختياري( و

PLAB 2 (سريري) 

 (Step 1) امتحان كتابي

 Step 2) وامتحان سريري

CK) مع اختبار Step 3 

ر ثم اختبا (MCCQE1) اختبار معرفي

 (OSCE) سريري

جنيه  300-200حوالي  الرسوم

 إسترليني لكل خطوة

(PLAB 1 & PLAB 

2) 

دولارًا أمريكياً  160حوالي 

لإنشاء حساب + رسوم 

 الامتحانات

دولار كندي للتسجيل ويدفع  300حوالي 

 للمستندات والامتحانات
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في  PLAB 2 يتم إجراء الموقع

 المملكة المتحدة فقط، أما

PLAB 1  دول متعددةفي 

يتم إجراء الامتحانات في دول 

 Prometricمتعددة عبر 

في عدة دول  MCCQE1 يتم إجراء

 في كندا فقط OSCEولكن 

شروط 

 الدخول

مؤهل معتمد من منظمة 

الصحة العالمية + خبرة 

 شهرًا + اختبار اللغة 12

جواز سفر ساري + توثيق 

 Step 1 إلكتروني + اجتياز

 Step 2 CK و

ساري + شهادة أكاديمية +  جواز سفر

 اختبار اللغة الإنجليزية

الترخيص 

 النهائي

ترخيص لممارسة الطب 

في المملكة المتحدة كطبيب 

 مقيم

ترخيص لممارسة الطب في 

الولايات المتحدة، متاح 

 للتخصصات المختلفة

ترخيص لممارسة الطب في كندا، يتُطلب 

 بعد اجتياز كلتا المرحلتين

 ساعات( و 3) PLAB 1 مدة الاختبار

PLAB 2 ( 14حوالي 

 (محطة سريرية

Step 1 (8 و )ساعات 

Step 2 CK (9 ساعات) 

MCCQE1 (يوم كامل) ،OSCE ( يوم

 (كامل

المصادر 

 الدراسية

Toronto Notesكتب ، 

PLAB الخاصة 

First Aid ،UWorld ،

NBME 

Toronto Notes كتب متخصصة في ،

 العلوم السريرية
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 لخاتمةا

 

 

 

الختام، ندعو جميع الخريجين إلى الاستمرار في سعيهم نحو التفوق، العمل الطبي ليس مجرد مهنة، بل وفي 

هو رسالة سامية تهدف إلى تقديم أفضل رعاية للإنسانية. نسأل الله التوفيق لجميع الأطباء في خطواتهم القادمة، 

 .هوأن يسهموا في تطوير وتحسين النظام الصحي في أي مكان يعملون في

 مع أطيب تمنياتي لكم بالتوفيق،

   الأستاذ الدكتور هبه حلمي أبو النجا

 وكيل الكلية لشؤون خدمة المجتمع وتنمية البيئة

 أستاذ الأمراض الصدرية

 

 

 

 

 


